
 

課程名稱 吾愛吾校 

核心素養 

A1身心素質與自我精進     

A2系統思考與解決問題      

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達     

B3藝術涵養與美感素養 

設計理念 

透過多元課程的學習，期許學生能愛物惜物，從個人

擴展至家庭和班級，對週遭人事物表達感恩，也能引

發學生對於生活的反省與對他人的付出與關懷。 

實施方式 
以行政各處室針對學生安排全校性活動與潛在課程的

教學形式。 

年級 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

子題名稱 我愛學校關懷心 友愛同學樂活心 自我實踐國際心 

節數(週) 1節 1節 1節 1節 1節 1節 

學習目標 

1.連結自己和他人的關係，學會與人合作、互動，提升溝通互動與的能力。 

2.加強自我監控能力，學會自我省思，成為一個自主的學習者。 

3.深化自己對土地產生情感，並產生行動，讓環境更友善、美好。 

4.透過多元方法分享學習所得，表現學習成果，學會做知識行動的主體。 

學習 

重點 
學習表現 

語文領域 

1-Ⅰ-1 養成專心聆聽的習慣，尊重對方

的發言。  

1-Ⅰ-2 能學習聆聽不同的媒材，說出聆

聽的內容。 

2-Ⅰ-2 說出所聽聞的內容。 

生活領域 

1-I-3 省思自我成長的歷程， 體會其意

義 並知道自己進步的情形 與努力的方

向。 

2-I-3 探索生活中的人、事、 物，並體

會彼此之間會相互影響。 

3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學

語文領域 

1-Ⅱ-1 聆聽時能讓對方充分表達意見。 

2-Ⅱ-4 樂於參加討論，提供個人的觀點

和意見。 

社會領域 

2a-Ⅱ-1 關注居住地方社會事物與環境的

互動、差異與變遷等問題。 

綜合領域 

2a-II-1 覺察自己的人際溝通方式，展現

合宜的互動與溝通態度和技巧。 

2b-II-1 體會團隊合作的意義，並能關懷

團隊的成員。 

語文領域 

1-Ⅲ-2 根據演講、新聞話語情境及其情

感，聽出不同語氣，理解對方所傳達的情

意，表現適切的回應。  

2-Ⅲ-7 與他人溝通時能尊重不同意見。 

社會領域 

3c-Ⅲ-1 聆聽他人意見，表達自我觀點，

並能與他人討論。 

綜合領域 

1b-III-1 規劃與執行學習計畫，培養自

律與負責的態度。 

2b-III-1 參與各項活動，適切表現自己

在團體中的角色，協同合作達成共同目



習新的事物。 標。 

 

學習內容 

語文領域 

Ab-I-6 1,000 個常用語詞的使用。 

Ac-I-2 簡單的基本句型。 

生活領域 

D-I-1 自我與他人關係的認識。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

F-I-4 對自己做事方法或策略的省思與 

改善。 

語文領域 

Ab-Ⅱ-6 2,000 個常用語詞的使用。 

Ac-Ⅱ-2 各種基本句型。 

社會領域 

Ab-Ⅱ-1 居民的生活方式與空間利用，和

其居住地方的自然、人文環境相互影響。 

綜合領域 

Ba-II-1 自我表達的適切性。 

Bb-II-1 團隊合作的意義與重要性。 

語文領域 

Ab-Ⅲ-6 3,700 個常用語詞的使用。 

Ac-Ⅲ-4 各類文句表達的情感與意義。 

社會領域 

Ca-Ⅲ-2 土地利用反映過去和現在的環境

變遷，以及對未來的展望。 

綜合領域 

Ab-III-1 學習計畫的規劃與執行。 

Bb-III-2 團隊運作的問題與解決。 

課程概說 

【一上】 

新生始業暨祖孫週活動 

校園探險家 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

科學園遊會 

班級團體輔導-性別平

等 

健康體能動一動 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

知書達禮 

休業式活動 

【一下】 

知書達禮 

身高體重檢查 

【二上】 

知書達禮 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

科學園遊會 

班級團體輔導-性別平

等 

瑞文氏測驗 

健康體能動一動 

劇團展演~賣香屁 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

休業式活動 

【二下】 

知書達禮 

身高體重檢查 

【三上】 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

游泳教學 

科學園遊會 

游泳教學 

班級團體輔導-性別平

等 

健康體能動一動 

劇團展演~賣香屁 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

休業式活動 

【三下】 

知書達禮 

身高體重檢查 

【四上】 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

游泳教學 

科學園遊會 

班級團體輔導-性別平

等 

瑞文氏測驗 

健康體能動一動 

劇團展演~賣香屁 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

休業式活動 

【四下】 

知書達禮 

身高體重檢查 

【五上】 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

游泳教學 

反毒宣導 

科學園遊會 

班級團體輔導-性別平

等 

健康體能動一動 

藝文團體到校展演 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

休業式活動 

【五下】 

知書達禮 

身高體檢查 

【六上】 

口腔衛教宣導 

生命教育-感恩活動 

游泳教學 

反毒宣導 

科學園遊會 

班級團體輔導-性別平

等 

健康體能動一動 

藝文團體到校展演 

教學參觀日 

班級團體輔導-生命教

育 

休業式活動 

【六下】 

知書達禮 

班級團體輔導-家庭教



戶外教育 

班級團體輔導-家庭教

育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

休業式活動 

戶外教育 

班級團體輔導-家庭教

育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

休業式活動 

戶外教育 

班級團體輔導-家庭教

育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

休業式活動 

戶外教育 

班級團體輔導-家庭教

育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

休業式活動 

戶外教育 

班級團體輔導-家庭教

育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

休業式活動 

育 

戶外教育 

口腔衛教宣導 

兒童節活動 

校慶運動會 

班級團體輔導-兒少保 

知書達禮 

畢業慶典 

表現任務 

1.新生認識校園環

境並完成學習單 

2.正確操作刷牙的

動作 

3.書寫感恩卡 

4.性平學習單 

5.生命教育學習單 

6.家庭教育學習單 

7.兒少保學習單 

1.正確操作刷牙的

動作 

2.書寫感恩卡 

3.性平學習單 

4.生命教育學習單 

5.家庭教育學習單 

6.兒少保學習單 

1.正確操作刷牙的

動作 

2.書寫感恩卡 

3.正確操作游泳的

動作 

4.性平學習單 

5.生命教育學習單 

6.家庭教育學習單 

7.兒少保學習單 

1.正確操作刷牙的

動作 

2.書寫感恩卡 

3.性平學習單 

4.生命教育學習單 

5.家庭教育學習單 

6.兒少保學習單 

1.正確操作刷牙的

動作 

2.書寫感恩卡 

3.正確操作游泳的

動作 

4.性平學習單 

5.生命教育學習單 

6.家庭教育學習單 

7.兒少保學習單 

1.正確操作刷牙的

動作 

2.書寫感恩卡 

3.性平學習單 

4.生命教育學習單 

5.家庭教育學習單 

6.兒少保學習單 

教學素材 自編教材 自編教材 自編教材 自編教材 自編教材 自編教材 

 


